
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

SECTION B ¡Te he dicho que no! 

el lío mess 

estricto/a strict 

injusto/a unfair 

pelearse to fight/argue 

gritar to shout 

aguantar(se) to stand/bear 

enfadarse to get angry/upset 

Adverbios importantes 

siempre  always 

a veces sometimes 

a menudo often 

raras veces rarely  

nunca never 

antes first, before 

después after, afterwards 

luego then, later 

mientras while 

More demonstrative adjectives 

that (over there) aquel /aquella 

those (over there) aquellos/aquellas 
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SECTION C Sueño con otra vida 

la quinceañera 15th birthday party 

el pensamiento thought 

el sentimiento feeling 

últimamente recently, lately 

tardar to take(time)/be late 

comenzar/empezar a to start doing 

recoger to collect/pick 

dejar de to stop doing 

 

 

 

SECTION D Tengo inquietudes 

la basura rubbish 

el crecimiento growth 

en peligro In danger 

me enfurece I’m furious about 

me da rabia I’m angry about 

me da pena I’m saddened by 

SECTION A Lo que hago por  

la mañana, la tarde  

y la noche 

la rutina routine 

luego then, later 

deprisa fast, quickly 

tener prisa to be in a hurry 

temprano early 

hacer los deberes to do homework 

cuando llego a casa when I arrive home 

cuando me apetece when I feel like 

si mis padres me dejan if my parents let me 

siempre que puedo whenever I can 

Reflexive pronouns 

me ducho I have a shower 
(I have a shower myself) 

te levantas you get up 
(you get up yourself) 

se despierta he/she/it/you pol.sing. 

wakes up 
(he wakes up himself) 

nos levantamos we get up 
(we get up ourselves) 

os peináis you comb your hair 
(you comb your hair yourselves) 

se peinan they/you pol.pl. comb their hair 
(they comb their hair themselves)  


